
対 象 18歳以上の港区内在住・在勤・在学者

日 時 令和７年2月21日（金）
午後３時～4時30分

場 所 港区子ども家庭総合支援センター ２階会議室
港区南青山5丁目7番11号

講 師 港区子ども家庭支援センター 地域連携担当
ヤングケアラー支援コーディネーター

申し込み ２月19日（水）までに電話または上記の参加申し込みフォームから
お申し込みください。

ヤングケアラーについて正しく理解し、地域でヤングケアラーや
家族を見守る「サポーター」を養成します。
ヤングケアラー支援サポーター養成講座で得た知識を生かし、
地域で気になる子どもに気づいたら見守る、話しを聴いてほしい
子どもがいたら相談窓口を教えてあげることも活動の一つです。
みなさんのご参加、お待ちしています。

＜問合せ＞
子ども家庭支援センター 地域連携担当
ヤングケアラー支援コーディネーター
電話 03-5962-7211

定 員 20人（申込順）

内 容 ・ヤングケアラーとは
・気づきのポイント
・サポーターの活動について等

○講座（90分）を受講された方には、ヤングケアラー支援サポーター養成講座の修了証をお渡しします。
（資格を証するものではありません）

○受講後はヤングケアラー支援サポーターとして、区が実施する周知啓発活動にご協力をお願いする
場合があります。

無料

申込期限2月19日（水）まで

参加申し込みフォーム


